
up&down

l a v o r a r e  i n  p i e d i
a u m e n t a  b e n e s s e r e

e  p r o d u t t i v i t à



LAVORARE SEDUTI 
 IN UFFICIO FA MALE 

 ALLA SALUTE.



LA SEDENTARIETÀ È IL 
GRANDE MALE DI OGGI

Nuove ricerche dicono 

 che stare seduti uccide 

 più del fumo.

La vita lavorativa in uff icio è fatta di

8 . 0 0 0  
G I O R N I

6 4 . 0 0 0  
O R E

3 . 8 4 0 . 0 0 0  
S E C O N D I

 da trascorrere seduti alla scrivania.



Disturbi cardiovascolari (+40%) | Obesità (gli 

enzimi che sciolgono i grassi si riducono del 90%) 

| Diabete | Affaticamento dei muscoli cervicali | 

Dolori alla schiena (che possono diventare ernie) | 

Ritenzione dei liquidi | Abbassamento dell'HDL 

(colesterolo buono) | Rallentamento del 

metabolismo | Riduzione della produttività 

(minore attività celebrale).

Le conseguenze della 
sedentarietà





La nostra azienda è garanzia di 
competenza nel settore della 
progettazione e della produzione di 
scrivanie per ufficio.

Oltre 25 anni ad occuparci di come 
far lavorare bene i nostri clienti.

Tanti anni e tanti consigli ricevuti 
che ci hanno portato, giorno dopo 
giorno, a migliorare continuamente 
i prodotti.
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Possiamo dire con soddisfazione 
 che abbiamo trasformato con cura 
artigianale, nelle nostre fabbriche, 
materie prime come legno, acciaio 
 e vetro, per produrre scrivanie sulle 
quali migliaia tra imprenditori, 
manager, liberi professionisti ed 
impiegati, in questo preciso 
momento, stanno lavorando.

Certo è un grande orgoglio.

Ma le nostre idee 
non si fermano mai.



Oggi, per primi in Italia, 
vogliamo promuovere con 
forza un nuovo modo di 
lavorare.

UN MODO CHE PUÒ 
PORTARE GRANDI BENEFICI 
ALLA TUA SALUTE.

“ A L Z A T I  I N  P I E D I  P A R T E  
D E L L A  G I O R N A T A ! ”  

L a  c o s a  è  s e m p l i c e :

Richiedi informazioni 
 sulla scrivania 

elevabile

Vai

https://www.linekit.com/prodotto/scrivania-updown-regolabile-in-altezza-sit-stand/




Perché
scegliere

UP&DOWN?





Cambiare frequentemente 
posizione da seduto in piedi 

 e viceversa, durante la giornata 
 è salutare: stare in piedi riduce 

 i problemi alla schiena e stimola 
la concentrazione. 

Migliora la tua salute



Le scrivanie hanno
tutte la stessa altezza,
le persone no.
 
Non sarebbe più giusto 
che fosse la scrivania ad 

adattarsi alla persona?



Migliora il
tuo lavoro

c o n  u p & d o w n



Up&Down
è la scrivania che si regola 
elettricamente secondo le 
esigenze del lavoratore.
Alimentazione elettrica.
interruttore UP&DOWN 
sottopiano.
Modificare l'altezza.
è sufficiente premere 
il pulsante ed azionare 
il motore elettrico. 



UP&DOWN 
può raggiungere fino a 125 
cm di altezza, ideale per  
persone dai 150 ai 195 cm. 
Ha una stabilità per ogni 
centimetro impressionante, 
grazie alla ricerca e sviluppo 
che Linekit ha dedicato in 
mesi per realizzarla.

Design italiano 
Tecnologia Tedesca



E’ stato testato per 50.000 movimenti.

Per darti un’idea,  se ipotizziamo  6 
movimenti al giorno, potresti tenere 
la tua scrivania per 37 anni.

Il suo motore elettrico 
è quasi un “immortale”.



Lavorare in piedi

Migliora l’energia, diminuisce 
i dolori muscolo scheletrici 
e riduce lo stress.



f i n o  a  1 2 5  c m  d i  a l t e z z a



Dimensioni





LINEKIT SPA Strada Dell'Assenzio, 15 47899 Serravalle, RSM
  Tel. 0549 901930 
 info@linekit.com

Richiedi informazioni 
 sulla scrivania 

elevabile

Vai

https://www.scrivaniaelevabile.it/#contatti
https://www.facebook.com/LineKitscrivanieperufficio/?eid=ARBAp8irvdDAcIGS-cXgg3cJuSxMTrqKjlx0mKIfbfmxAIOplSKkoJfGu2m0Tm2LkzDZ5Kzat7Y9-5Eu
https://www.instagram.com/linekitscrivanie/?hl=it
https://www.linekit.com/prodotto/scrivania-updown-regolabile-in-altezza-sit-stand/

